
「人生の最期にどう在りたいか」

「何が自分にとって大切なのか」

カードゲームを通して、

あらためて考えてみませんか？

■■■ ■■■ ■■■ ■■■ ■■■

【日時】 令和８年１月２０日（火）１０時００分～１１時４０分

【会場】 平塚市中央図書館 ３階 ホール
（平塚市浅間町１２番４１号）

【講師】 太田 浩 医師 （医療法人社団悠翔会 ノビシロクリニック藤沢）

【対象】 市内在住、もしくは在勤・在学の１８歳以上の方

＊当日は筆記具をお持ちください（参加費無料）

申込：定員２０名（先着順）
令和７年１２月２２日（月） ９：００から受付開始
専用フォーム、またはお電話で申し込みください。

＊いただいた個人情報はこのイベントのみ使用します。

専用申込フォーム
https://forms.office.com/r/xdAemkdr5C

申し込み・お問合せ
平塚市在宅医療・介護連携支援センター（月～金：９時～１７時）

☎0463-75-9444 E－Mail  hmc.renkei@hiratsukasyakyo.net

---------------------------主催------------------------------
平塚市中央図書館

平塚市在宅医療・介護連携支援センター
平塚市高齢者よろず相談センター ゆりのき

体験型終活講座
「もしバナゲームで気軽に学ぼう」
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