
山札　 から手札 　に各5枚配り、場の札 　には
5枚を表にして置く

場の札　 に換えたい言葉があれば手札 　と交換
（2巡目からはパス可、全員パスなら場を流す）

山札　 がなくなったら、手札 　の中から大切に
したいと思う言葉のカードを1～3位まで選ぶ

選んだカード、選ばなかったカードについて、
それぞれ理由を発表しあう
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対象 18

もしバナゲーム
人生の最後にどう在りたいかを考える

もしバナゲームとは？　もしも余命が半年だとしたら。     が書かれたカードを使い⼈⽣で⼤切な価値観や在り⽅などを考えるゲームです。

2025年　  月　 日（木）14：00-15：30

〒254-0911 平塚市山下3-29-1平塚市西図書館
共催：平塚市高齢者よろず相談センターあさひみなみ、平塚市在宅医療・介護連携支援センター

Tel 0463-36-3555

講師 太田 浩 医師（ありがとうみんなファミリークリニック平塚）
申込 月      日（土）9：00より12   7

西図書館電話または窓口で受付

事前申込先着順 参加
無料

問合せ先

主催：平塚市西図書館（指定管理者株式会社ヴィアックス） 
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