
平成２９年度　中央図書館「本の福袋」（大人向け）リスト

テーマ 書名 著者表示 出版者 出版年 ＩＳＢＮ 分類

わかる！使える色彩学 勝馬ちなつ著 洋泉社 2015 9784800306326 675

色の風景　１
野呂希一写真　荒井和生
著

青菁社 2003 4883500330 757.3

シワ図鑑 土門奏著 講談社 2014 9784062998130 595

西太后のアンチエイジングレシピ 阪口珠未著 主婦の友社 2012 9784072857410 498

昭和のことば 鴨下信一 文藝春秋 2016 9784166610990 810.4

昭和の刻印 窪田陽一 柏書房 2015 9784760145751 510.92

ひらつかの家康伝説 平塚市博物館 2016 213.7

わすれないあの日 三代沢史子 草の根出版 1995 4876481075 916（地域資料）

ときめくきのこ図鑑
堀博美文　桝井亮写真
吹春俊光監修

山と溪谷社 2012 9784635202237 474.85

毒舌の会話術 梶原しげる著 幻冬舎 2009 9784344981478 809.2

知りたい会いたい特徴がよくわかるコケ図
鑑

藤井久子著　秋山弘之監
修

家の光協会 2017 9784259565381 475.03

五感で楽しむ中国茶と音楽 棚橋篁峰著 京都総合研究所 2004 9784916007896 619.8

医学データにもとづく認知症を予防する生
活習慣

羽生春夫著
メディカルトリ
ビューン

2012 9784895893770 493.75

運動ギライでも筋肉はつけられる！
石井直方監修・著　田中
貴恵著

ＰＨＰ研究所 2015 9784569823164 780.7

蔵元を知って味わう日本酒事典 武者英三監修 ナツメ社 2011 9784816350061 588.52

居酒屋ぼったくり 秋川滝美〔著〕 アルファポリス 2014 9784434192487 913.6

しゃばけ 畠中恵著 新潮社 2001 4104507016 913.6

絵でみる江戸の妖怪図巻
善養寺ススム文・絵　江
戸人文研究会編

廣済堂出版 2015 9784331519578 388.1

色のいろいろ

美容の本

昭和がまた遠くな
りますねぇ

平塚にもこんなこ
とが・・・

毒のある本

みどりのほん

健康に気を付け
よう

酒が旨い！

花のお江戸の妖
怪です



テーマ 書名 著者表示 出版者 出版年 ＩＳＢＮ 分類

プラネタリウム散歩 マーブルブックス編 マーブルトロン 2011 9784123903035 440.76

銀河鉄道の彼方に 高橋源一郎著 集英社 2013 9784087714364 913.6

ＮＡＳＡより宇宙に近い町工場 植松努〔著〕
ディスカヴァー・
トゥエンティワン

2009 9784887597525 538.93

宇宙を撮りたい、風船で。 岩谷圭介著 キノブックス 2015 9784908059193 746.5

都一中の世界 王禅寺善明著 西田書店 2007 9784888664592 768.5

蜜柑・尾生の信　他十八篇 芥川竜之介作 岩波書店 2017 9784003600276 913.6（文庫）

京都　カフェと洋館アパートメントの銀色
物語

川口葉子著 東京書籍 2013 9784487806553 673.98

斬新！カフェごはん 金子真澄著 有峰書店新社 2011 9784870452480 596

ランニング１年生
アディダス監修　成美堂
出版編集部編

成美堂出版 2012 9784415311951 782

新・箱根駅伝 酒井政人〔著〕 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2016 9784040821085 782.3

透明な方舟 薄井ゆうじ著 講談社 1995 4062074788 913.6

だまされる脳
日本バーチャルリアリティ
学会ＶＲ心理学研究委員
会編

講談社 2006 4062575299 141.2

甘くてかわいいお菓子の仕事 ＫＵＮＩＫＡ 河出書房新社 2017 9784309617107
289（ﾔﾝｸﾞｱﾀﾞﾙﾄｺｰ
ﾅｰ）

お菓子の由来物語 猫井登 幻冬舎ルネッサ 2008 9784779003165 383.8

ｃｒｏｓｓｐｏｉｎｔ Ｐ．Ｍ．Ｋｅｎ〔撮影〕
パルコエンタテイ
ンメント事業部

2012 9784891949358 748

茨木のり子
茨木のり子著　高橋順子
選・鑑賞解説

小学館 2009 9784096772126 911.56

文豪が弟子入り
までして嗜んだ邦
楽とは？

賢治ファンは　読
んではいけな
い！？もうひとつ
の銀河鉄道

チャレンジ！宇宙
へ

カフェでホッと一
息・・・

「走る」のが好
き！！

仮想現実

お菓子好きです
か？

感じる本



テーマ 書名 著者表示 出版者 出版年 ＩＳＢＮ 分類

すごい空の見つけかた 武田康男写真・文 草思社 2009 9784794216861 451

神奈川文学散歩
二松學舍大学文学部国
文学科編

新典社 2013 9784787975522
910.2
（地域資料）

デザインマンホール１００選 池上修　池上和子 アットワークス 2014 9784939042942 518.23

穴 ルイス・サッカー 講談社 2006 4062755874 933.7（文庫）

箸袋で箸置き。 山口真 ＰＨＰ研究所 2008 9784569703633 754.9

子どもと楽しむ日本おもしろ雑学５００ 西東社編集部編 西東社 2017 9784791625321 049

おとぎの国を楽しむアンデルセンの切り紙 太田拓美著 誠文堂新光社 2009 9784416309162 754.9

おとなになって読むアンデルセン
アンデルセン〔著〕　須田
諭一編

メトロポリタンプレ
ス

2014 9784904759844 949.73

忘却の力 外山滋比古著 埼玉福祉会 2012
914.6
（大活字本）

笑いと忘却の書
ミラン・クンデラ著　西永
良成訳

集英社 1992 4087731464 989.53

博士の愛した数式 小川洋子著 新潮社 2003 410401303X 913.6

フェルマーの最終定理：ピュタゴラスに始
まり、ワイルズが証明するまで

サイモン・シン著　青木薫
訳

新潮社 2000 4105393014 412.2

さりげなく思いやりが伝わる大和言葉 上野誠著 幻冬舎 2015 9784344027800 810.4

はかりきれない世界の単位
米澤敬著　日下明イラス
ト

創元社 2017 9784422701073 609

こんな時親鸞さんなら、こう答える 川村妙慶著 教育評論社 2010 9784905706540 188.74

寺山修司著作集　４　自叙伝・青春論・幸
福論

寺山修司著　山口昌男監
修　白石征監修

クインテッセンス
出版

2009 9784781200521 918.68（全集）

みんな元氣だ：わたしが見てきた野生動
物

椎名誠文　和田誠絵
文化学園文化出
版局

2010 9784579304332 480.4

こんちき号北極探検記：ホッキョクグマを
求めて３０００キロ

あべ弘士著 講談社 2012 9784062178099 297.8

ものさしでは測れ
ない

外に出よう

あなたの足元の
ぞいてみると

忘年会でちょこっ
と盛り上がるかも
しれない本

アンデルセン童話

忘れる

文系がおすすめ
する数学の本

捨てる

野生動物あれや
これや・・・
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人生の悩みはお風呂で消える 小山竜央著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2014 9784046539632 498.37

リセット 垣谷美雨著 双葉社 2008 9784575236071 913.6

金澤翔子：伝説のダウン症の書家 金澤翔子書　金澤泰子文 平凡社 2017 9784582208870 728.2

知識ゼロからの書道あそび文字入門 武田双雲著 幻冬舎 2014 9784344902800 728

物語のある風景 ＭｄＮ編集部編
エムディエヌコー
ポレーション

2016 9784844365884 902

美しい挿絵で見る！おとぎ話の世界 綜合図書 2017 9784862981813 726.5

りんごは赤じゃない（新潮文庫） 山本美芽著 新潮社 2005 4101188416 375.72（文庫）

魂の文章術
ナタリー・ゴールドバーグ
著　小谷啓子訳

春秋社 2006 4393373227 801.6

仕事で得する天気の雑学 片平敦著 いろは出版 2015 9784902097801 451.04

オリンピック雑学１５０連発（文春文庫） 満薗文博著 文藝春秋 2012 9784167838027 780.69（文庫）
雑学

リセット

ようこそ書の世界
へ

みてみたい風景
＆童話の世界も
いかがですか

書くこと＆描くこと


